
Алгоритм оказания психологической помощи в кризисной ситуации
1.  ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП

1.1. Получение согласий родителей (законных представителей) детей на 
оказание психолого-педагогической помощи

2. ОСНОВНОЙ ЭТАП
оказание психолого-педагогической помощи участникам образовательных отношений,  вовлеченным в кризисную ситуацию

3.  АНАЛИТИЧЕСКИЙ ЭТАП

1.2. Подготовка первичного плана работы по сопровождению случая

2.1. 
Определение 

круга участников 
образовательных 

отношений, 
вовлеченных в 

кризисную 
ситуацию

2.2. 
Работа с 
группой 

обучающихся, 
включенных в 

круг 
пострадавших

2.3. 
Работа с детьми, 

требующими 
повышенного 

психолого-
педагогического 

внимания

2.4. 
Групповая 
работа с 

обучающимися 
всей  

параллели

2.5. 
Диагностическая, 

коррекционно-
развивающая, 

консультативная, 
профилактическая работа 

с обучающимися 
(при необходимости)

2.6. 
Работа с 

педагогическим 
коллективом

2.7.  
Работа с 

родителями 
пострадавших и 

(или) 
вовлеченных в 

ситуацию

3.1. 
Анализ проведенной 

работы

4.  ПОСТКРИЗИСНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ

3.2.
Планирование 

дальнейших действий в 
посткризисный период

3.3. 
Определение детей «группы 

риска» для оказания 
пролонгированной помощи

3.4. 
Информирование заинтересованных лиц о 

возможности получения пролонгированной 
психологической помощи

4.1. Пролонгированная психолого-педагогическая работа образовательной организации с выявленной «группой риска» при необходимости с привлечением 
профильных специалистов


